
 

 

 



Пояснительная записка 

 

       Исходя из целей государственной политики в области образования МБОУ ДОД  Центр 

внешкольной работы пересмотрел основные  цели и задачи своего развития в пользу реализации 

развивающего потенциала, обновления и организации предметного содержания дополнительного 

образования, создания социально-педагогических условий, способствующих разностороннему 

развитию творческой  личности, её социализации и жизненному самоопределению. Для реализации 

этих функций в полной мере МБОУ ДОД ЦВР   составлен настоящий учебный план. 

      Образовательную деятельность МБОУ ДОД Центр внешкольной работы осуществляет на 

основании Лицензии № 0133/02291 от 06.03.2015 года, учебного плана МКОУ ДОД ЦВР, который 

является одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательно-

воспитательного процесса в 2023-2024 учебном году. 

                Нормативную базу учебного плана составляют:  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 N 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573). 

 Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242 "О направлении информации" (вместе с 

"Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)") 

 Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования детей  города Кимовска Тульской области Центр внешкольной работы, 

утверждённый постановлением администрации муниципального образования Кимовский 

район от 25.05.2016 №760. 

 Локальные акты, должностные инструкции, договоры о совместной деятельности с 

образовательными учреждениями (общеобразовательные школы, ДОУ) Муниципального 

образования «Кимовский район». 

       Учебный план ориентирован на образовательную деятельность МБОУ ДОД  Центра 

внешкольной работы по 6 образовательным направленностям: 

- техническая; 

- туристско-краеведческая; 

- естественнонаучная; 

- художественная; 

- физкультурно-спортивная; 

- социально-гуманитарная. 

       Данный учебный план отражает необходимое количество в объёме 177 часов  на освоение 35 

образовательных программ в 35 объединениях по интересам, 61 группе основного и переменного 

состава. 

       Образовательный  процесс осуществляется согласно планам работы объединений и 

образовательным программам дополнительного образования детей в режиме дневного обучения. 

Обучение и воспитание ведётся на русском языке. Продолжительность учебного года согласно 

учебному календарному графику ЦВР составляет 36 учебных недель. 



       Считать началом 2023-2024 учебного года 1 сентября 2023 года, последним днём  учебных 

занятий считать 31  мая 2024 года. 

       Режим работы объединений основан на требованиях СанПин к режиму образовательного 

процесса продолжительность занятий составляет от 1 до 3 часов (академический час 25, 30, 45 минут  

в зависимости от образовательных программ и возраста обучающихся). 

       В соответствии с квалификацией педагогов ДО, возможностями образовательных программ 

учебный план позволяет успешно организовать учебную деятельность до 812 обучающихся. 

       Образовательный процесс в Центре внешкольной работы представляет  собой практическую 

реализацию инноваций, направленных на повышение качества обучения, создания условий для 

успешной социализации обучающихся на основе усиления поискового, проектно-

исследовательского, проблемного характера предметного обучения с использованием 

информационных технологий. 

      Отражённая в учебном плане модель образовательного пространства создаёт условия для 

индивидуальной образовательной активности обучающихся в процессе становления их способности 

к самоопределению, самореализации, осмысления жизненных перспектив; повышения 

профессионализма педагогов ДОД в условиях инновационной деятельности; формирования 

образовательного пространства, обеспечивающего углублённое, расширенное изучение программ 

дополнительного образования. 

      Учебный план позволяет МБОУ ДОД ЦВР полноценно реализовывать функции, возложенные на 

дополнительное образование. 
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I. Техническая направленность 

1 «Начальное 

техническое 

моделирование» 

Наумкина Ирина Леонидовна  1 1 1 10 10 

2 «Начальное 

техническое 

моделирование» 

Крылова Оксана Фёдоровна 3 1 3 10 30 

3 «Волшебная 

мастерская» 

Теренина Людмила 

Анатольевна 

4 1 4 20 80 

4 «Робототехника» Азаров Сергей Николаевич 1 1 1 10 10 

5 «Юный исследователь» Сафронова Кристина Юрьевна 1 1 1 10 10 

II. Естественнонаучная  направленность 

 

6 «Эколята» Корюнова Ирина Олеговна 2 2 1 10 10 

7 «Юный эколог» Капустина Анжела Сергеевна 1 1 1 13 13 

III.Туристско-краеведческая направленность 

8 «Мой родной край» Краснова Валентина 

Дмитриевна 

1 1 1 10 10 

9 «Юные туристы-

краеведы» 

Полищук Ольга 

Владимировна 

2 2 1 18 18 

10 «Родной Тульский 

край» 

Туркина Светлана 

Владимировна 

2 1 2 10 20 

11 «Краеведение» Кусова Ирина Николаевна 1 1 1 10 10 

IV.Художественная направленность 

 

12 «Веселые краски» Корюнова Ирина Олеговна 4 4 1 15 15 

13  «Сказки в красках» Шипова Ирина Геннадьевна 4 2 2 15 30 

14 Изостудия «Жар-птица» 

(7-11 лет) 

Шипова Ирина Геннадьевна 16 4 4 15 60 

15 Изостудия «Жар-птица» 

(12-15 лет) 

Шипова Ирина Геннадьевна 12 6 2 15 30 

16 «Русский стиль» 

хореография 

(5-6 лет) 

 

 

 

Дорошенко Ольга Николаевна 8 4 2 12 24 
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17 «Русский стиль» 

хореография 

(7-8 лет) 

Дорошенко Ольга Николаевна 4 4 1 20 20 

18 Танцевальный 

коллектив «Радуга» 

Дорошенко Ольга Николаевна 16 4 4 15 60 

19 «Музыкальная 

гостиная» 

Иванкевич Ольга Георгиевна 1 1 1 10 10 

20 «Азбука танца Филиппова Анастасия 

Алексеевна 

16 2 8 15 120 

21 «Современные ритмы» Филиппова Анастасия 

Алексеевна 

4 4    1 12 12 

V.Физкультурно-спортивная направленность 

22 «Самбо» 

(7-8 лет) 

Серков Александр 

Александрович 

4 2 2 10 20 

23 «Самбо» 

(9-12 лет) 

Серков Александр 

Александрович 

8 4 2 10 20 

24 «Самбо» 

(13-17 лет) 

Серков Александр 

Александрович 

6 6 1 10 10 

25 «Планета шахмат» 

 (6-7 лет) 

Серков Александр 

Александрович 

2 2 1 12 12 

26 «Планета шахмат» 

(8-11 лет) 

Серков Александр 

Александрович 

4 4 1 12 12 

27 «Планета шахмат» 

(12-17 лет) 

Серков Александр 

Александрович 

6 6 1 12 12 

28 «Спортивная гимнастика 

и акробатика» 

(Хитровщинаская СОШ) 

Фролов Сергей Петрович 6 6 1 15 15 

29 «Спортивная гимнастика 

и акробатика» 

(Новольвовская СОШ) 

Фролов Сергей Петрович 6 6 1 15 15 

30 «Школа волейбола» Строгов Антон Русланович 6 6 1 10 10 

31 «Гимнастика» Филиппова Анастасия 

Алексеевна 

4 4 1 12 12 

VI.Социально-гуманитарная направленность 

32 «Я волонтер» Жаворонкова Светлана 

Владимировна 

6 6 1 15 15 

33  «Основы финансовой 

грамотности» 

Комкова Евгения Михайловна 4 4 1 15 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

34 «Путешествие по 

наукам» 

Яковлева Мария 

Владимировна 

1 1 1 10 10 

35 «Английский для детей» Дмитракова Анастасия 

Федоровна 

6 2 3 15 45 

Итого: 177 113 61 460 822 


