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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
(отражает комплекс основных характеристик дополнительного образования: 

объем, особенности содержания, планируемые результаты)
1.Основные характеристики программы:

1.1. Дополнительная общеразвивающая программа Азбука танца реализуется в соответствии с художественной направленностью образования и разработана в соответствии с нормативно – правовыми документами:

•
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании

в Российской Федерации» (с изм.  доп., вступил в силу с 01.01.2023).

•
Федеральный закон от 28 декабря 2022 года № 568-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации и признании утратившей силу части 3 статьи 3 Федерального закона «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в связи с принятием Федерального закона.

•
«О государственном (муниципальном) социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере» (от 13.07.2020 №189-ФЗ).

•
Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».

•
Федеральный проект «Успех каждого ребенка» Национального проекта «Образование».

•
 Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 № 678-р «Об утверждении.

•
Концепции развития дополнительного детей до 2030 года».

•
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей».

•
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

•
Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 №09-3242).
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»»

•
Устав Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования детей города Кимовска Тульской области Центр внешкольной работы, утвержденный постановлением администрации муниципального образования Кимовский район от 21.10.2011 года № 2237.

•
Локальные акты, должностные инструкции, договоры о совместной деятельности с образовательными учреждениями (общеобразовательные школы, ДОУ, Муниципальное образование Кимовский район).

1.2. Актуальность программы обусловлена Существующие программы музыкально-ритмического воспитания не имеют прямого отношения к хореографии, т.е. раздел ритмические движения является лишь частью программы музыкального воспитания. Поэтому и возникла потребность создать программу по хореографии «Азбука танца» где танцевальное искусство охватывается в широком диапазоне, тщательно отбирая из всего арсенала хореографического искусства то, что доступно детям дошкольного возраста.
1.3. Отличительные особенности программы новизна настоящей программы заключается в том, что в ней интегрированы такие направления, как ритмика, хореография, музыка, пластика, сценическое движение и даются детям в игровой форме и адаптированы для дошкольников.  активное использование игровой деятельности для организации творческого процесса – значительная часть практических занятий. 
1.4. Педагогическая целесообразность программа заключается в поиске новых импровизационных и игровых форм.
1.5. Цель программы – Обусловлена приобщить детей к танцевальному искусству, способствовать эстетическому и нравственному развитию дошкольников, прививать детям основные знания, умения и навыки слушать музыку и передавать в движении ее многообразие и красоту, выявить и раскрыть творческие способности дошкольника посредством хореографического искусства.
1.6. Задачи 
· научить детей владеть своим телом, музыкальной грамоте, основам актерского мастерства, научить детей вслушиваться в музыку, различать выразительные средства, согласовывать свои движения с музыкой.
· привить самостоятельность, аккуратность, целеустремленность в достижении поставленной цели 
· сформировать творческую активность 
· развить музыкальные и физические данные детей, образного мышления, фантазии и памяти
· воспитать эстетически-нравственное восприятия детей и любви к прекрасному
1.7. Категория обучающихся, которым адресована программа 
Возраст учащихся, которым адресована программа: 5-7 лет
Количество обучающихся в группах:

10-15 человек

1.8. Формы обучения: 
Очная
групповые занятия

сводные репетиции (концерты, открытые занятия, просмотр и прослушивание видео и аудиоматериалов.)

теоретические занятия

2. Особенности организации образовательного процесса:

· 2.1. Объем программы – обучения рассчитано на 72 часа
· 2.2. Срок реализации программы – 9 месяцев  

2.3. Режим занятий: 2 раз в неделю по 1 часу
3. Планируемые результаты
В результате освоения программы «Азбука танца» обучающиеся получат знания и умения:

Предметные:

· освоение танцевальных элементов;

· умение свободно импровизировать;

· совершенствоваться в мастерстве исполнения.

Личностные:
· уважительное отношение к педагогам, коллективу;

· уважение друг к другу;

· развитие толерантного отношения к окружающему миру;

· воспитание гражданской позиции;

· социальная активность.

II. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	Форма аттестации (контроля)

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	

	1.
	Раздел 1
	
	
	
	

	1.1.
	Вводное занятие 
	2
	2
	
	опрос

	1.2.
	Партерная гимнастика
	26
	
	26
	открытый урок

	1.3.
	Азбука танцевального движения (элементы Современного танца)
	20
	6
	14
	открытый урок

	1.4
	Постановка танца
	16
	
	16
	открытый урок

	1.5
	Танцевальная импровизация
	6
	
	6
	открытый урок

	1.6
	Итоговое занятие 
	2
	
	2
	открытый урок

	
	Итого
	72
	8
	64
	


2.2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА.

Тема   1.1.  - Вводное занятие. (2 часа)
Тема 1.2.  -  Партерная гимнастика

Практика

Упражнения на гибкость ног. Упражнения на гибкость спины.  (26   часов )
Тема 1.3.  Азбука танцевального движения (элементы Современного танца).
Теория.
Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  (6   часов) 
Практика.
Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали. Современные постановки для детей. (14 часов) 

Тема 1.4. Постановка танца

Практика. 
Постановка танцев на различные мероприятия.  (16 часов) 
Тема 1.5. Танцевальная импровизация.
Практика. 
Выполнения движений под музыку в свободной форме. (6 часов) 
Тема 1.5. Итоговое занятия. (2 часа) 
2.3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
Календарный учебный график

Группа №  4
	№

п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1. 
	Сентябрь
	6
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Вводное занятие
	Д/с № 1
	Опрос

	2. 
	Сентябрь
	7
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Вводное занятие.
	Д/с № 1
	Опрос

	3. 
	Сентябрь
	
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	4. 
	Сентябрь
	13
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	5. 
	Сентябрь
	14
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	6. 
	Сентябрь
	20
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	7. 
	Сентябрь
	21
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	8. 
	Сентябрь
	27
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	9. 
	Сентябрь
	28
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	10. 
	Октябрь
	4
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	11. 
	Октябрь
	5
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	12. 
	Октябрь
	11
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	13. 
	Октябрь
	12
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	14. 
	Октябрь
	18
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	15. 
	Октябрь
	19
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	16. 
	Октябрь
	25
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	17. 
	Октябрь
	26
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	18. 
	Ноябрь
	1
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	19. 
	Ноябрь
	2
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	20. 
	Ноябрь
	8
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	21. 
	Ноябрь
	9
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	22. 
	Ноябрь
	15
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	23. 
	Ноябрь
	16
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	24. 
	Ноябрь
	22
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	25. 
	Ноябрь
	23
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	26. 
	Ноябрь
	29
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	27. 
	Ноябрь
	30
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	28. 
	Декабрь
	6
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	29. 
	Декабрь
	7
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	30. 
	Декабрь
	13
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	31. 
	Декабрь
	14
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	32. 
	Декабрь
	20
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	33. 
	Декабрь
	21
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	34. 
	Декабрь
	27
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	35. 
	Январь
	28
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	36. 
	Январь
	10
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	37. 
	Январь
	11
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	38. 
	Январь
	17
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	39. 
	Январь
	18
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	40. 
	Январь
	24
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	41. 
	Январь
	25
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	42. 
	Январь
	31
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	43. 
	Февраль
	1
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	44. 
	Февраль
	7
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	45. 
	Февраль
	8
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	46. 
	Февраль
	14
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	47. 
	Февраль
	15
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	48. 
	Февраль
	21
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	49. 
	Февраль
	22
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	50. 
	Февраль
	28
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	51. 
	Февраль
	29
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	52. 
	Март
	6
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	53. 
	Март
	7
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	54. 
	Март
	13
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	55. 
	Март
	14
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	56. 
	Март
	20
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	57. 
	Март
	21
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	58. 
	Март


	27
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	59. 
	Март
	28
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	60. 
	Апрель
	3
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	61. 
	Апрель
	4
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	62. 
	Апрель
	10
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	63. 
	Апрель
	11
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	64. 
	Апрель
	17
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	65. 
	Апрель
	18
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	66. 
	Апрель
	24
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	67. 
	Апрель
	25
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	68. 
	Май
	8
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	69. 
	Май
	15
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	70. 
	Май
	16
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	71. 
	Май
	22
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Итоговое занятия. 
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	72. 
	Май
	23
	12:00-12:30
	Фронтальная, групповая
	1
	Итоговое занятия. 
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах


2.3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Календарный учебный график

Группа №  5
	№

п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1. 
	Сентябрь
	6
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Вводное занятие
	Д/с № 1
	Опрос

	2. 
	Сентябрь
	7
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Вводное занятие.
	Д/с № 1
	Опрос

	3. 
	Сентябрь
	
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	4. 
	Сентябрь
	13
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	5. 
	Сентябрь
	14
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	6. 
	Сентябрь
	20
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	7. 
	Сентябрь
	21
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	8. 
	Сентябрь
	27
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	9. 
	Октябрь
	28
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	10. 
	Октябрь
	4
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	11. 
	Октябрь
	5
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	12. 
	Октябрь
	11
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	13. 
	Октябрь
	12
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	14. 
	Октябрь
	18
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	15. 
	Октябрь
	19
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	16. 
	Октябрь
	25
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	17. 
	Октябрь
	26
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	18. 
	Ноябрь
	1
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	19. 
	Ноябрь
	2
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	20. 
	Ноябрь
	8
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	21. 
	Ноябрь
	9
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	22. 
	Ноябрь
	15
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	23. 
	Ноябрь
	16
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	24. 
	Ноябрь
	22
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	25. 
	Ноябрь
	23
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	26. 
	Ноябрь
	29
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость ног.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	27. 
	Декабрь
	30
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	28. 
	Декабрь
	6
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Упражнения на гибкость спины
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	29. 
	Декабрь
	7
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	30. 
	Декабрь
	13
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	31. 
	Декабрь
	14
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	32. 
	Декабрь
	20
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	33. 
	Декабрь
	21
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	34. 
	Декабрь
	27
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Понятие   «Современный танец», названия основных движений и элементов.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	35. 
	Январь
	28
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	36. 
	Январь
	10
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	37. 
	Январь
	11
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	38. 
	Январь
	17
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	39. 
	Январь
	18
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	40. 
	Январь
	24
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	41. 
	Январь
	25
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	42. 
	Февраль
	31
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	43. 
	Февраль
	1
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	44. 
	Февраль
	7
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	45. 
	Февраль
	8
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	46. 
	Февраль
	14
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	47. 
	Февраль
	15
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Передвижение исполнителя в пространстве по горизонтали и вертикали.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	48. 
	Февраль
	21
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Современные постановки для детей.
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	49. 
	Февраль
	22
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	50. 
	Март
	28
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	51. 
	Март
	29
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	52. 
	Март
	6
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	53. 
	Март
	7
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	54. 
	Март
	13
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	55. 
	Март
	14
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	56. 
	Март
	20
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	57. 
	Март
	21
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	58. 
	Апрель
	27
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	59. 
	Апрель
	28
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	60. 
	Апрель
	3
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	61. 
	Апрель
	4
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	62. 
	Апрель
	10
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	63. 
	Апрель
	11
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	64. 
	Апрель
	17
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Постановка танцев на различные мероприятия.  
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	65. 
	Апрель
	18
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	66. 
	Май
	24
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	67. 
	Май
	25
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	68. 
	Май
	8
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	69. 
	Май
	15
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	70. 
	Май
	16
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Выполнения движений под музыку в свободной форме
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	71. 
	Май
	22
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Итоговое занятия. 
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах

	72. 
	Май
	23
	12:40-13:10
	Фронтальная, групповая
	1
	Итоговое занятия. 
	Д/с № 1
	Отчетный концерт, участие в конкурсе и концертных программах


2.4.  ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ.
3.2. Способы и формы проверки результатов.
Эффективность занятий оценивается педагогом в соответствии с учебной программой, исходя из того, освоил ли ученик все то, что должен был освоить. В повседневных занятиях самостоятельная отработка учениками танцевальных движений позволяет педагогу оценить, насколько понятен учебный материал, внести соответствующие изменения. 

Важным параметром успешного обучения является устойчивый интерес к занятиям, который проявляется в регулярном посещении занятий каждым учеником, стабильном составе групп. Эти показатели постоянно анализируются педагогом и позволяют ему корректировать свою работу. 

Отчёт о проделанной работе проходит в форме массовых мероприятий, открытых занятий, фестивалей и конкурсов.
Отслеживание результативности освоения программного материала осуществляется в течение всего периода обучения на занятиях разных видов: учебные, зачетные, открытые.

III. Организационно-педагогические условия и формы аттестации
3.1. Методическое обеспечение программы:
Методы обучения как способы совместной деятельности педагога и обучающихся, при помощи которых учащиеся осваивают специальные умения и танцевальные навыки, формируют эстетический вкус, развивают творческие способности:

· метод показа -аналитический и синтетический показ, демонстрация;

· метод игровой

· метод упражнений и заданий;

· метод танцевально-практических действий, индивидуальных, групповых заданий;

· метод познавательной деятельности: иллюстративно-объяснительный, репродуктивный, проблемный, частично поисковый, исследовательский;

Дидактические основы построения учебного процесса на занятии:

· определение цели и задачи занятия;

· опора на личный опыт учащихся;

· развитие у учащихся учебных приемов;

· осуществление контроля за учебной деятельностью;

· повторение учебного материала;

· организация различных форм обучения.

Основные признаки занятия:

· состав обучающихся;

· расписание и регламент занятий;

· системность освоения обучающимися знаний, умений, навыков, опыта творческой деятельности;

· руководящая роль педагога;

· сочетание фронтальных, групповых, парных, форм обучения;

· системный, текущий, индивидуальный, итоговый контроль.

3.2. Условия реализации программы. 
Наличие оборудованного хореографического класса для занятий. В зале должны быть: зеркала, станок (желательно), аудиоаппаратура, коврики для занятий на полу. 
 Подсобные помещения.

Раздевалка и костюмерная.

 Требования к учащимся.
Наличие у детей специальной формы для занятий. Наличие сценических костюмов для концертных номеров. Наличие медицинской справке о допуске к  занятием по хореографией. 
3.3. Список литературы. 
1. Раевская «Музыкально-двигательные упражнения в детском саду»
2. Н.В. Зарецкая «Танцы для детей среднего дошкольного возраста»
3.  Е.В. Горшкова «От жеста к танцу. Методика и конспекты занятий по развитию у детей 5_7 лет творчества в танце»
4. С.С. Полятков «Основы современного танца»
5. Боб Андерсен «Растяжка для каждого»
6. Курюмова Н.В. Современный танец в культуре XX века: смена моделей телесности. 
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